
SPAZIO DI ASCOLTO GRATUITO

dedicato agli adolescenti aperto a tutti

Dal 9 novembre il giovedì dalle 17 alle 19 con possibilità di altri orari

Per informazioni ed appuntamenti per i colloqui
Contattare la counselor Colomba Montella 

Cellulare e whatsApp 392 5843604 • colombamontella@me.com
 

“Ogni volta che accade qualcosa di reale... 
questo mi commuove profondamente” 

Fritz Perls

presso circolo ACLI Lambrate “G.Bianchi” 
Via Conte Rosso 5 - Milano

Il counselor è un professionista che ha il compito di accompagnare la persona in un percorso di 
autodeterminazione, valorizzando le sue risorse e i suoi punti di forza. 
L’obiettivo del counselor è quello di aiutare a risolvere difficoltà, 

conflitti e incomprensioni in qualsiasi tipo di relazione e potenziare il percorso personale e professionale.
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