
Le famiglie italiane perdono 240 
euro al mese a causa dell’inflazio-
ne. È quanto emerge dalla ricerca 
Acli “Povere famiglie. L’impatto 
dell’inflazione sui redditi degli ita-
liani”, realizzata dall’Osservatorio 
nazionale dei redditi e delle fami-
glie in collaborazione con il Caf 
Acli e l’Iref.

L’Osservatorio, nato a giugno 2022, 
ha lo scopo di raccogliere periodi-
camente dati inerenti alle famiglie per inter-
pretarne i bisogni e farsi portavoce presso il 
Governo di proposte concrete su politiche 
familiari, economiche e sociali. Questa terza 
indagine, presentata oggi a Roma, rappre-
senta un unicum nel suo genere perché si 
basa su un panel di oltre 600.000 dichiara-
zioni dei redditi, in forma anonima, di fami-
glie che sono state seguite dal Caf Acli negli 
ultimi quattro anni.

La perdita di reddito delle famiglie italiane

Nel 2022 le famiglie del panel sono state 
602.566. Di queste, 474.592 famiglie, pari al 
79% del totale del panel, hanno perso potere 
di acquisto rispetto a prima del Covid a cau-
sa dell’inflazione a doppia cifra. In termini 
di reddito equivalente familiare si tratta di 
1,9 miliardi di euro, e questo solamente per 
la porzione di dichiaranti coinvolti nel panel 
del Caf Acli.

La perdita mediana di reddito familiare equi-
valente mensile è stata di 240 euro sul totale 
del panel del Caf Acli dal 2019 al 2022. Se en-
triamo nel dettaglio della tipologia familiare, 
la perdita mediana oscilla tra i 317 euro men-
sili delle famiglie bireddito senza carichi e i 
150 euro mensili persi dalle famiglie mono-
reddito con carichi e dei vedovi con carichi.

I carrelli di spesa persi

Se esprimiamo la perdita di potere d’ac-
quisto in carrelli di spesa per beni primari 
alimentari (ipotizzando che un carrello di 
spesa costi all’incirca 90 euro), le famiglie 
bireddito senza carichi hanno perso circa 8 
carrelli annuali (pari a 700 euro); i separati/
divorziati senza carichi sei carrelli, come 6 
sono i carrelli persi da single/unioni di fatto; 
fino a toccare i quattro carrelli di spesa persi 
delle famiglie monoreddito e dei vedovi.

L’inflazione, una “tassa invisibile” sulle 
famiglie italiane che sono sempre più povere

La perdita di potere d’acquisto in rapporto 
ai redditi equivalenti varia in base alla strut-
tura familiare e si va da una perdita del 10% 
circa sul reddito complessivo delle famiglie 
di reddito senza carichi e dei vedovi senza 
carichi; al 4,5% dei separati/ divorziati con 
carichi e dei vedovi con carichi. L’incidenza 
della perdita sul reddito del totale del panel 
si attesta intorno all’8,7%.

Le famiglie entrate in povertà relativa  

Confrontando i dati delle dichiarazioni dei 
redditi dal 2020 al 2023, emerge che l’in-
flazione ha eroso i redditi del ceto medio 
più del Covid. Aumenta, infatti, il numero 
di famiglie entrate in povertà relativa: nel 
mod.730/2020 costituivano l’8,2% del panel, 
dato in flessione nel mod.730/2021, quan-
do questa percentuale scese al 7,6%. Un calo 
dovuto in parte alla deflazione degli anni 
del Covid e in parte alle politiche di salva-
guardia dei redditi dagli esiti del lockdown. 
L’inflazione ha eroso questo leggero recu-
pero di potere di acquisto, facendo perdere 
centinaia di euro annui alle famiglie del pa-
nel. Nella dichiarazione dei redditi del 2023, 
le famiglie in soglia di povertà relativa sono 
passate dal 7,6% al 9,8% del panel.

 Le donne sono le più penalizzate

Analizzando i mod.730/2023 per gene-
re e per reddito complessivo equivalente 
ai fini irpef, emerge che le donne sotto la 
soglia di povertà relativa sono il 58,1%, ri-
spetto al 41,9% degli uomini (più 17%). Nel 
mod.730/2023 il reddito medio equivalente 
annuo delle famiglie con dichiaranti don-
ne è stato di 247 euro più basso rispetto 
agli uomini (6.199 euro contro 6.446 euro). 
Per quanto riguarda la perdita di reddi-
to equivalente a causa dell’inflazione tra il 
mod.730/2020 e il mod.730/2023, le fami-

glie con dichiaranti donne hanno 
perso in media 2.767 euro a fronte 
di una perdita di 2.518 euro degli 
uomini, quasi 250 euro in più ri-
spetto a quest’ultimi.

Gli uomini hanno visto erodere il 
10% del loro reddito complessivo 
ai fini irpef dal mod.730/2020 al 
mod.730/2023; nel medesimo pe-
riodo, il reddito equivalente delle 
famiglie con dichiarante donna è 

sceso del 14%.

Oltre il 90% delle dichiaranti donna in 
povertà relativa non risulta coniugata: è 
vedova, single o separata e il 34% delle re-
stanti donne vive con almeno un figlio a 
carico.

Gli anziani soli

Le famiglie di anziani soli in povertà relati-
va costituiscono l’11% del panel, a fronte del 
9,4% di dichiaranti in povertà più giovani. 
Di questo sottogruppo il 40% sono settan-
tenni e il 60% sono ultraottantenni. La per-
dita di reddito è stata di circa 2800 euro su 
un reddito familiare medio equivalente di 
20.000 euro.

Ancora una volta ad essere più penalizza-
te sono le donne: il rapporto tra numero di 
famiglie unipersonali di dichiaranti uomi-
ni rispetto al numero di famiglie di dichia-
ranti donne over 70 in povertà relativa è di 
1 a 6, 14% contro l’86%.

L’aumento degli interessi sui mutui

L’inflazione a doppia cifra e l’aumento 
del costo del denaro non potevano non 
incidere anche sugli interessi sui mutui 
per acquisto delle abitazioni. In generale, 
la media dell’aumento degli interessi sul 
mutuo per acquisto di abitazioni è stata di 
circa 340 euro annuali. Se tuttavia consi-
deriamo soltanto i mutui accesi dal 2020 in 
poi, l’aumento degli interessi ha riguardato 
il 98% dei mutuatari ed è stato in media di 
oltre 1060 euro tra il 2020 e il 2022.

Lo sport è un lusso

Solamente il 20% delle famiglie con figli 
ha detratto spese per le attività sportive dei 
figli, per un importo mediano di 210 euro.
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Giovedì 22 febbraio le Acli Milanesi al presidio 
per chiedere il cessate il fuoco in Palestina

In occasione della Giornata nazio-
nale di mobilitazione per chiedere 
il cessate il fuoco, programmata per 
sabato 24 febbraio, le Acli Milanesi 
hanno partecipato al presidio che 
si è svolto giovedì 22 febbraio dalle 
ore 18  nel piazzale antistante alla 
Camera del Lavoro in corso di Porta 
Vittoria 43 e hanno aderitoall’appel-
lo della Segreteria Anpi Provinciale 
di Milano

Cessate il fuoco in Palestina. Due 
popoli in due Stati
“Fermiamo la criminale follia delle 
guerre!”
“L’Italia deve dire basta alla guerra!”
Lo deve dire ora!

La guerra è tornata ad essere uno strumento 
di regolazione dei conflitti, mettendo a ri-
schio la sopravvivenza dell’umanità e del pia-
neta. Si compiono, il prossimo 24 febbraio, i 
due anni di guerra in Ucraina, con migliaia di 
morti, milioni i profughi in fuga ed un terzo 
del Paese distrutto. L’ultimo e più dramma-
tico esempio di questa spirale distruttiva è 
ancora una volta in Medio Oriente, con l’a-
troce attacco di Hamas del 7 ottobre 2023, 
che ha provocato 1200 vittime, 250 perso-
ne prese in ostaggio per le quali chiediamo 
la liberazione. Ne è conseguito l’ingresso 
dell’esercito israeliano nella Striscia di Gaza 
con bombardamenti a tappeto, e l’uccisione 
di molte migliaia di palestinesi, in maggior 
parte bambini, donne e anziani, la distruzio-
ne di ospedali, scuole, presidi delle Nazioni 

ASSEMBLEA SOCI
Sabato 2 Marzo 2024, ore 16.00

al Circolo ACLI Lambrate Via Conte Rosso 5
Odg:  1. Comunicazioni della presidenza 
 2. Campagna Tesseramento 2024
 3. Rendiconto Economico 2023 del Circolo ACLI Lambrate
  4. Congresso del Circolo ACLI Lambrate
 5. Prossime iniziative 
Ricordo l’importanza delle Assemblee dei Soci che consentono la continuità della vita 
democratica del nostro Circolo. In considerazione degli argomenti all’odg, in partico-
lare l’approvazione del Rendiconto Economico 2023, vi invito a partecipare. 

Buona Vita, il Presidente Vincenzo Casati
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Unite, il taglio dei rifornimenti di 
carburante, cibo, acqua, assistenza 
sanitaria. Una sanguinosa escala-
tion che deve essere fermata imme-
diatamente per affrontarne politi-
camente e culturalmente le cause, 
applicando il diritto internazionale, 
il diritto di autodeterminazione di 
entrambi i popoli, come ricono-
sciuto dalle risoluzioni delle Nazio-
ni Unite. Lanciamo un appello alle 
istituzioni, ai partiti, ai sindacati, alle 
associazioni, perché, al di là di qual-
siasi orientamento ideologico, si in-
tervenga subito e per impedire l’en-

nesimo bagno di sangue di civili palestinesi 
che avverrà con l’annunciato attacco alla cit-
tà di Rafah, nella striscia di Gaza al confine 
con l’Egitto, dove si è concentrato più di un 
milione di abitanti di Gaza, costretti a rifu-
giarsi dopo l’invasione e i bombardamenti 
israeliani. Richiamiamo la risoluzione Onu e 
quella della diplomazia internazionale nella 
quale si afferma che “Solo una pace negozia-
ta che soddisfi le legittime aspirazioni nazio-
nali sia dei palestinesi che degli israeliani, la 
visione lungimirante di una soluzione a due 
Stati, può portare stabilità a lungo termine al 
popolo di questa terra e del Medio Oriente”.

All’appello hanno aderito:
Acli, Aned, Associazione Nazionale Par-
tigiani Cristiani, Associazione Nazionale 
Perseguitati Politici Italiani Antifascisti, 
Federazione Italiana Volontari della Liber-
tà, Libera, I Sentinelli di Milano
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Il Forum 
Terzo Settore 
aderisce alla 

mobilitazione 
per il cessate 

il fuoco

A due anni dallo scoppio della guerra 
in Ucraina lo scenario internazionale è 
sempre più grave, con la drammatica in-
tensificazione del conflitto israelo-pale-
stinese a seguito dell’attacco disumano 
di Hamas e della sproporzionata risposta 
militare da parte di Israele. Assistiamo 
alla dimostrazione della fragilità degli 
equilibri internazionali, mentre la via 
della diplomazia e della soluzione pacifi-
ca dei conflitti diventa sempre più diffi-
cile da percorrere. In questo quadro è lo 
stesso principio di autodeterminazione 
dei popoli a perdere riconoscimento, se 
non addirittura ad essere negato”. Così 
Vanessa Pallucchi, portavoce del Forum 
Terzo Settore che rappresenta oltre 100 
reti nazionali di Terzo settore, e che ade-
risce alla Giornata di mobilitazione di 
sabato 24 febbraio nelle città italiane, in-
detta dalla Rete Italiana Pace e Disarmo 
per chiedere di fermare la follia crimina-
le di tutte le guerre.  
“Mai come ora - prosegue Pallucchi - è 
imperativo promuovere la cooperazione 
tra Paesi, schierarsi per la pace e per un 
modello di sviluppo fondato sulla tute-
la dei diritti della persona e la giustizia 
sociale. Ci uniamo alle tante voci che 
stanno denunciando in questi mesi il 
massacro di innocenti e la pericolosis-
sima corsa al riarmo degli Stati. Ci ap-
pelliamo inoltre ai Governi, italiano ed 
europei innanzitutto, affinchè ascoltino 
le organizzazioni della società civile, che 
stanno indicando la strada della pace da 
seguire”. 

CIRCOLO ACLI LAMBRATE “GIOVANNI BIANCHI”
Via Conte Rosso 5 - MI • tel. 02 2157295

acli.lambrate@libero.it • www.circoloaclilambrate.it

Mercatino del libro usato
APERTO TUTTI I GIORNI

SABATO E DOMENICA COMPRESI 
dalle 9 alle 12 e dalle 15 alle 18
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Scritto nel 1992 grazie alla “proposta che non si poteva rifiutare” di Oreste 
del Buono, scrittore e giornalista, grande talent scout dell’editoria e mille 
altre cose, è un noir ambientato nella Milano di Tangentopoli (ante litte-
ram: l’espressione venne coniata in seguito dallo stesso Colaprico).

L’Autore ne parla con Sergio Cucci, bibliotecario da anni curatore 
della rassegna “Sabato in giallo” alla Biblioteca Rionale Cassina Anna.

CIRCOLO ACLI LAMBRATE “GIOVANNI BIANCHI”
Via Conte Rosso 5 - MI 

VENERDÌ 1 MARZO 2024 - ORE 21.00

Piero Colaprico presenta la nuova edizione 
del suo primo romanzo

Sequestro 
alla milanese

(Baldini+Castoldi editore)

L’attore Luca Sandri legge alcuni brani del libro
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Cassoeula con polenta
Domenica 3 Marzo 2024 - ore 12.30
Cucina della Tradizione
- Antipasto misto
- Cassoeula con polenta
- Dolce
Vino-Acqua-Caffè
€ 20 - PRENOTAZIONI AL BAR CIRCOLO
oppure: email acli.lambrate@libero.it 
WhatsApp 3382200447

Dalle ore 15.00

MUSICA E 
CANZONI

PINO e RIRI
INGRESSO LIBERO
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20 e 21 aprile 2024
GITA A BARBIANA E FIRENZE

Nei Luoghi di Don Milani e La Pira
PROGRAMMA

SABATO 20 APRILE
ore 6.30 Partenza con Pullman da via Crespi (davanti 
  a Galbusera) arrivo a Vicchio - visita della località 
ore 12.00 Pranzo Trattoria Giotto 
ore 13.00 Partenza con pullmino per Barbiana arrivo 
  e visita guidata nei luoghi di Don Milani.
 Ritorno a Vicchio partenza per Hotel First a Calenzano 
 (15 km. Da Firenze) Cena – Pernottamento – 1a colazione 

DOMENICA 21 APRILE
ore 9.00 Partenza per Firenze e visita dei luoghi più significativi 
ore 13.00 Pranzo a seguire continua la visita di Firenze e alla tomba 

di La Pira  nella chiesa di S. Marco celebrazione S. Messa 
ore 17.00 Partenza per rientro a Milano 

Quota di partecipazione:
€ 250 in camera doppia - € 300 in camera singola
I partecipanti di età inferiore ai 25 anni € 200

La quota di partecipazione comprende:
• Viaggio a/r con pullman
• Trasporto a/r da Vicchio a Barbiana
• Cena pernottamento e colazione in hotel
• Pranzo a Vicchio e Firenze

Iscrizioni: 
Circolo ACLI Lambrate - via Conte Rosso, 5 
tutti i giorni dalle 9 alle 11.30 dalle 15 alle 17
per email: acli.lambrate@libero.it 
per whatsapp: 3382200447

LA GITA SI TERRÀ AL RAGGIUNGIMENTO DI N. 40 PERSONE
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA ENTRO MERCOLEDÌ 20 MARZO
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CIRCOLO ACLI LAMBRATE “GIOVANNI BIANCHI”
Via Conte Rosso 5 - MI • tel. 02 2157295
acli.lambrate@libero.it • www.circoloaclilambrate.it
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lmondello@remax.it               Cell. +39 349 774 5867

Sportello 
IMMOBILIARE 

Servizio di CONSULENZA GRATUITA 
per i soci del CIRCOLO ACLI LAMBRATE

MERCOLEDì 28 FEBBRAIO
al CIRCOLO via Conte Rosso 5 
dalle 16.00 alle 17,30

NUDA PROPRIETÀ E USUFRUTTO
FISCALITÀ IMMOBILIARE
LOCAZIONI …E QUANTO ALTRO 
POTRÀ ESSERVI UTILE

Circolo ACLI Lambrate “Giovanni Bianchi”
 Via Conte Rosso 5 Milano

NUOVO SERVIZIO 
offerto gratuitamente a tutti

Valutazione preliminare requisiti 
invalidità civile. 

Inoltro certificato introduttivo 
alla domanda di invalidità civile all’INPS

DOTT. FERRARI RENATO MARIA 
MEDICO LEGALE 

Circolo ACLI Lambrate, lunedì dalle ore 14:00 alle 16:00 
SOLO SU APPUNTAMENTO 

telefonando il lunedì dalle 14:00 alle 16:00 
al numero 333 936 1812
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Circolo ACLI Lambrate 
“Giovanni Bianchi”

NUOVO CORSO DI

SCRITTURA 
CREATIVA

10 lezioni da 2 ore 
il sabato dalle 10 alle 12 

al Circolo ACLI Lambrate
via Conte Rosso 5

INIZIO CORSO SABATO 17 FEBBRAIO

Per informazioni, costi e iscrizione:
Circolo ACLI Lambrate, via Conte Rosso 5

tutti i giorni dal lunedì alla domenica 
dalle 9.30 alle 11.40 e dalle 15.00 alle 17.30
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Circolo ACLI Lambrate “Giovanni Bianchi”
 Via Conte Rosso 5 Milano
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SOCIETÀ
COOPERATIVA

SOCIETÀ COOPERATIVA

CIRCOLO ACLI LAMBRATE “GIOVANNI BIANCHI”
Via Conte Rosso 5 - MI • tel. 02 2157295

mail: acli.lambrate@libero.it • www.circoloaclilambrate.it

SPORTELLO 
DI INFORMAZIONE GIURIDICA

IN PRESENZA AL CIRCOLO 
VENERDÌ 1 MARZO DALLE 14.30 ALLE 17.00 

Per consulenza e appuntamenti 
chiamare tutti giorni dalle 10 alle 13       
Avvocato Paola Maione 3926589450
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Circolo ACLI Lambrate “Giovanni Bianchi”                                                                            
via Conte Rosso 5 MI • tel. 022157295 • acli.lambrate@libero.it • www.circoloaclilambrate.it

VACANZE AL MARE A MILANO MARITTIMA
DAL 26 MAGGIO AL 9 GIUGNO 2024

Quota a persona - pensione completa                                                
• in camera doppia € 1150 
(+ € 20 tessera Circolo ACLI) 
• in camera doppia uso singola € 1350
Un bambino fino a sei anni gratis 
se in camera con due adulti

Prenotazioni: segreteria del Circolo ACLI 
tutti i giorni dalle 10 alle 11 e dalle 15 alle 17 
Info: tel. 3382200447 - La vacanza si terrà con un minimo di 20 partecipanti
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STESSO PREZZO

DEL 2023
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OLO ACLI LAMBRATEIn occasione della Festa della Donna
Domenica 10 Marzo 2024
Ore 12.30  Pranzo
Menu
- Antipasto sfizioso
- Gnocchi radicchio e zafferano
- Petti di pollo all’arancia 
- Dolce
- Vino-Acqua-Caffè
€ 20 - PRENOTAZIONI AL BAR CIRCOLO oppure: email acli.lambrate@libero.it - WhatsApp 3382200447

FABIO&PIETRO
FISARMONICA & SAX

MUSICA 
E BALLO 

ORE 15:00
INGRESSO LIBERO 


