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Pace, Acli: appello al Governo per
fermare Uescalation bellica tra
Russia e Ucraina e in Medio Oriente

Y LA VOCE DEL CIRCOLO
ACLI LAMBRATE
J “GIOVANNI BIANCHI"

29 agosto 2024 n.111

"Le Acli esprimono la loro profonda pre-
occupazione per l'escalation del conflitto
tra Russia e Ucraina e in Medio Oriente e
fanno appello al Governo italiano affinché
si faccia promotore, a livello nazionale ed
europeo, di percorsi di dialogo e negozia-
zione tra le parti coinvolte. Solo attraverso
la diplomazia e la cooperazione interna-
zionale si puoO sperare di costruire una
pace duratura, scongiurando ulteriori tra-
gedie umanitarie.

“In un momento drammatico in cui la co-

munita internazionale dovrebbe essere
unita nell'evitare l'allargamento del con-
flitto nei due territori di guerra, riteniamo
inaccettabile che si prosegua con l'invio di
armi che generano solo altra morte e di-
struzione. —ha dichiarato il Presidente na-
zionale delle Acli, Emiliano Manfredonia
— Le Aclj, da sempre impegnate nella pro-
mozione della pace e della giustizia sociale
con la Rete Italiana Pace e Disarmo, sono
pronte a collaborare con il Governo e con
tutte le realta sociali e politiche che condi-

vidono la visione di un mondo libero dalla
guerra e a lavorare insieme per un futu-
10 in cui la dignita e la vita di ogni essere
umano siano rispettate e protette”.

" Chiediamo l'immediato cessate il fuoco, —
ha aggiunto Pierangelo Milesi, delegato alla
Pace delle Acli nazionali — l'accesso agli aiu-
ti umanitari da parte di tutti gli sfollati e di
tutte le persone colpite e insistiamo nel fare
nostro l'appello di Papa Francesco affinché
si persegua esclusivamente la via diploma-
tica per una soluzione pacifica dei conflitti".
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32° CONGRESSO ACLI MILANESI SABATO 19 E DOMENICA 20 OTTOBRE 2024

Il coraggio della pace é il titolo del XXXII Congresso delle Acli Milanesi, che si terra sabato 19 e domenica 20 ottobre
nellAula Magna dell' Universita degli Studi di Milano in via Festa del Perdono 7. La stagione congressuale, che questanno
cade nell'80esimo dell’Associazione, proseguira con la celebrazione del Congresso delle Acli Lombardia il 26 ottobre e
terminera con il Congresso nazionale delle Acli dal 29 novembre al 1° dicembre a Roma. Subito dopo la pausa estiva in
tutti i Circoli si terranno le assemblee precongressuali che designeranno i delegati al Congresso provinciale.
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raggiunto lUobiettivo della riqualificazione
dei locali del Circolo.
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INGONTRI - MOSTRE - PRESENTAZIONE LIBRI
MUSICA € TEATRO * CUCINA - GRIGLIERIA

SUL PROSSIMO NUMERO IL PROGRAMMA COMPLETO

SOTTOSCRIZIONE A PREMI@

I BIGLIETTI SONO IN VENDITA AL BAR DEL CIRCOLO

Estrazione biglietti vincenti: Domenica 13 ottobre 2024 ore 18.30
al Circolo ACLI Lambrate - via Conte Rosso 5 MI
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ZAINO SOSPESO

U difficolta economica

ad acquistare
materiale scolastico!

Lo zaino sespeso & uniiniziativa di solidarieta del progetto QuBi per
aiutare le famiglie del tuo quartiere a sostenere le spese di acquisto
del materiale scolastico

Dona un articolo della lista e aiuta un bambino ad iniziare la scuola in
modo sereno ed adeguate.

DOVE POSSO PORTARE I MATERIALIDELLA DONAZIONE?
Circolo ACLI Lambrate "“Giovanni Bianchi"

Via Conte Rosso 5 Milano
QUANDO AVVERRA LA RACCOLTA?
DAL 3 AL 13 SETTEMBRE 2024

Tutti i giorni, sabato e domenica compresi
dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 18.30

COSA SI PUO DONARE?

- Quaderni a quadretti da 0,5 cm con margine - Temperino con serbatoio

- Quaderni a quadretti da 0,5 cm senza margine - Forbici a punta arrotondata

- Quaderni a righe (di prima, di terzaq, di quinta elementare) con ma - Colla stick

- Fogli protocollo a quadretti da 0,5 con margine - Matita di grafite HB

- Fogli protocollo a righe con margine - Gomma bianca morbida

- Fogli a buchi rinforzati a quadretti da 0,5 con margine - Righello da 15 cm

- Fogli a righe rinforzati a righe con margine - Coppia di squadre per disegno
- Copertine per quaderni di vari colori con alette salvapagina - Compasso

- Album da disegno formato A4 con fogli lisci F4 staccati - Goniometro

- Album da disegno formato A4 con fogli lisci riquadrati F4 staccati - Quaderni ad anelli

- Cartellette rigide con elastico - Astuccio a busta

- Pennarelli a punta fine - Astuccio con scomparti

- Matite colorate - Penne a sfera nere/blu/rosse

Cofinanziato
dall'Unione europea

COESIONE Comune «
lt-z? a - U Milano

Cofinanziato dall'Unione europea - Fondo Sociale Europeo Plus, nell'ambito del
Programma Nazionale Metro Plus e Citta Medie Sud 2021-2027 - www.pnmetroplus.it
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CORSI:=

2024~2025

SONO DISPONIBILI
VOLANTINI DI OGNI
Circolo ACLI Lambrate “Giovanni Bianchi” ASD-APS Via Conte Rosso 5 - 20134 Milano
tel/fax 022157295 ¢ email: acli.lambrate@libero.it ® www.circoloaclilambrate.it

SINGOLO CORSO
CON MAGGIORI
YOGA FACILE PER LA
TERZA ETA

INFORMAZIONI

HATHA YOGA

Sciogli il tuo corpo e allenta lo stress con lo Yoga.

CON UTILIZZO DELLA SEDIA Imparando ad entrare in connessione tra corpo mente e
cuore, ritroverai il benessere e la salute, in particolare della
Un ciclo di 25 incontri rivolto a persone con limitate possi- schiena, la fiducia in te, e la gioia di vivere.

bilita di movimento o per eta o per problemi/disturbi fisici. Giorno: Sabato dalle 9.00 alle 10.00 Principianti

1 lezione a settimana da Ottobre a Maggio, totale 25 lezioni dalle 10.15 alle 11.15 Intermedi
Giorno: Mercoledi dalle 10.30 alle 11.30 Inizio: Sabato 5 Ottobre 2024

(e BT, 2 (i PO Costo: € 130 per 12 lezioni (+ € 20 Tessera Circolo ACLI)
Costo: € 110 per 25 lezioni (+ € 20 Tessera Circolo ACLI)

| CHITARRA
GINNASTICA DOLCE CHITARRA

Laboratorio di chitarra pratica per principianti e non di tutte le eta.

Ginnasticg eseguita con movimenti lenti, graduali, a basso NUOVI CORSI BASE PRINCIPIANTI
impatto. E un esercizio ginnico soft studiato per avvicinare Lunedi dal 30 Settembre 2024, ore 20.30 - 21.30
al movimento persone sedentarie: piegamenti, allungamenti Mercoledi dal 2 Ottobre 2024, ore 19.00 - 20.00
e stretching, esequiti in modo da non richiedere a muscoli e
articolazioni eccessivi sforzi. CORSI INTERMEDI & AVANZATI

. . . . .. Martedi dal 1 Ottobre 2024,
2 lezioni a settimana da Ottobre a Maggio, totale 60 lezioni ore 19.35 - 20.35 (livello intermedio)

Giorni: Lunedi e Giovedi dalle 9.00 alle 10.00 (1° corso)

ore 20.35 - 21.35 (livello avanzato)
dalle 10.00 alle 11.00 (2° corso)

dalle 11.00 alle 12.00 (3° corso) Mercoledi dal 2 Ottobre 2024,
ore 19.35 - 20.35 (livello intermedio)
Inizio: Lunedi 30 Settembre 2024 Venerdi dal 4 Ottobre 2024,
Costo: € 180 per 60 lezioni (+ € 20 Tessera Circolo ACLI) ore 18.00 - 19.00 (livello intermedio)

Lezione prova gratuita: lunedi 30/9 alle ore 20.30
Mercoledi 2/10 alle ore 19.00 (Confermare al 3200578639).
TOTAL BO DY Costo: € 160 per 12 lezioni (+ € 20 Tessera Circolo ACLI)
Alterna degli esercizi di aerobica ad una serie di allenamenti

d I terra. Studiat tonifi dellare 1
z?)nsevtci)e%egfu’?ei,e;ﬁle g:mll?eae Ic)leerglio:(;dc():?rffnaelirggneesflsziz? FOTO G RA F IA D I G I TA L E

a ritmo musicale con l'ausilio anche di piccoli attrezzi. ) ) ) o
Un corso teorico e pratico per tutti che ti guidera ad usare al

2 lezioni a settimana, totale 60 lezioni meglio la tua macchina fotografica per ottenere fantastiche
Giorni: Lunedi e Giovedi dalle 18.30 alle 19.30 immagini creative!
Inizio: Giovedi 3 Ottobre 2024 Giorno: Giovedi dalle 20.30 alle 22.30

Inizio: Giovedi 17 Ottobre 2024

Costo: € 270 per 60 lezioni (+ € 20 Tessera Circolo ACLI)
Costo: € 150 per 6 lezioni (+ € 20 Tessera Circolo ACLI)
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Lezioni in classi con numero contenuto di partecipanti che
consente di poter essere sequiti personalmente.

1 lezione a settimana, totale 20 lezioni
Giorno: Giovedi dalle 19.45 alle 20.15

Presentazione corso:
Lunedi 14 Ottobre 2024 dalle 19.00 alle 20.00
Giovedi 17 Ottobre 2024 dalle 19.00 alle 20.00

LIVELLO BASE - INTERMEDIO

I base al numero delle richieste, si valutera la formazione di
due gruppi.

Costo: € 230 per 20 lezioni (+ € 20 Tessera Circolo ACLI)

Corso di digitalizzazione informatica sull'utilizzo dello SPID,
su come salvaguardare la sicurezza dei dati durante la navi-
gazione in internet e sull'utilizzo dei comandi base per pc
e smartphone in multitasking, a cui fara seqguito una fase di
esercitazione pratica

L'inizio del corso verra comunicato in seguito

LA PARTECIPAZIONE AL CORSO E GRATUITA
E richiesta la tessera al circolo ACLI Lambrate (€ 20)

Durata del corso 12
@ Ore, un incontro

! settimanale al
mercoledi e/0
venerdi a seconda

' del numero di
partecipanti.

Lavori eseguiti
dagli allievi dei
corsi precedenti

Per info: Antonio
335 6751293
Presentazione corso: Sabato 28 settembre ore 10.00
Inizio: Mercoledi 16/10 ore 18.00

Costo: € 100 (+ € 20 Tessera Circolo ACLI)

INTARSIO LIGNEO

5

SCRITTURA CREATIVA

PROGRAMMA DEL CORSO

Il corpo narrativo e l'inizio. Elaborare un inizio efficace.

la trama. Costruire la struttura di una storia e la sequenza
logica degli avvenimenti.

I personaggi. Definire e caratterizzare i protagonisti, i perso-
naggi secondari e personaggi di sfondo.

Lo stile. Linee guida per scegliere l'impronta stilistica della
narrazione.

Il dialogo. Elaborare dialoghi incredibili ed effetto.
La voce narrante. Introduzione al concetto di punto di vista.

L'ambientazione e il tempo. Il contesto e la dimensione
temporale nella scrittura.

Dal climax al finale. Condurre il lettore all'apice della tensio-
ne narrativa e alla sua risoluzione.

La revisione. Introduzione delle tecniche di verifica dopo la
prima stesura del testo.

La creativita. Come svilupparla con gli stimoli adatti e attra-
verso la padronanza della tecniche narrative.

1 lezione a settimana, totale 10 lezioni da 2 ore
Giorno: Mercoledi dalle 18.30 alle 20.30
Inizio: Mercoledi 16 Ottobre 2024

Numero chiuso massimo di 15 partecipanti

Costo: € 250 per 10 lezioni (+ € 20 Tessera Circolo ACLI)

Insegnante: Walter Pozzi ha pubblicato i romanzi: Il corpo
e l'abbandono (1997); Linfedelta (2000); Altri destini (2003);
Carte scoperte (2015); la graphic novel Falso risveglio (2021).
Per il cinema ha scritto la sceneggiatura Oro Verde (2014); il docu-
mentario Ancora vivi (2016). Insegna scrittura creativa dal 2000

INFORMAZIONI E ISCRIZIONE AI CORSI

Presso la postazione predisposta nel bar del Circolo ACLI
in Via Conte Rosso 5 - 20134 Milano
APERTA TUTTI I GIORNI
dalle ore 9.30 alle 12.00 e dalle 15.30 alle 17.30
oppure telefonare al 338 3818744

Apertura Iscrizioni: 9 Settembre 2024

\“M:U 1773

Mercatino del libro usato

APERTO TUTTI I GIORNI
SABATO E DOMENICA COMPRESI

= [ dalle 9 alle 12 e dalle 15 alle 18

CIRCOLO ACLI LAMBRATE “GIOVANNI BIANCHI”

Via Conte Rosso 5 - MI - tel. 02 2157295
acli.lambrate@libero.it - www.circoloaclilambrate.it
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Le Acli da mesi sostengono che il Ddl Calderoli produrra solo ulteriori disuguaglianze e
divisioni, generando una forma esasperata di regionalismo competitivo. Piuttosto che unire
il Paese, lo condurra in un conflitto permanente tra Regioni e istituzioni centrali e periferiche
dello Stato. Per questo, lo scorso 5 luglio, insieme a un cartello composito di Associazioni,
sindacati, partiti e personalita del mondo politico e culturale, le Acli hanno depositato in
Cassazione il quesito referendario per chiederne l'abrogazione.

UNAfma

PER I |- LIA

SIALLITALIA

UNITA LIEER/A GIUSTA

Raccolta firme tutti i giorni
dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 18.30 presso
Circolo ACLI Lambrate “Giovanni Bianchi”

Per saperne di piu e firmare online
referendumautonomiadifferenziata.com

‘—’
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LA CASAGGEna
Ol QUARTIERE

CIRCOLO ACLI LAMBRATE “GIOVANNI BIANCHI”
Via Conte Rosso 5 - Ml - tel. 02 2157295
mail: acli.lambrate@libero.it - www.circoloaclilambrate.it

SPORTELLO

LA CASAShm
DI QUARTIERE

Circolo ACLI Lambrate “Giovanni Bianchi"
Via Conte Rosso 5 Milano

SERVIZIO offerto gratuitamente a tutti
a partire da giovedi 5 settembre

Valutazione preliminare requisiti

Inoltro certificato introduttivo
alla domanda di invalidita civile all'INPS

DOTT. FERRARI RENATO MARIA

lunedi e giovedi dalle ore 14:00 alle 16:00

telefonando il lunedi dalle 14:00 alle 16:00 al n. 333 936 1812

invalidita civile.

MEDICO LEGALE

Circolo ACLI Lambrate,

DI INFORMAZIONE GIURIDICA
IN PRESENZA AL CIRCOLO
VENERDI 6 SETTEMBRE DALLE 14.30 ALLE 17.00
Per consulenza e appuntamenti

chiamare tutti giorni dalle 10 alle 13
Avvocato Paola Maione 3926589450

Avvocato: PAOLA MAIONE

Risarcimento danni
Infortunistica
Ricorsi a sanzioni
amministrative
Lavoro

Tutela Consumatore
Famiglia (divorzio-separazione)

|\

—
- Minorile (penale e adozioni)
U Condominio (sfratti/locazione)

Societario - Civile

=

Circolo ACLI LAMBRATE Giovanni Bianchi Aps - Asd
Via Conte Rosso 5 - 20134 Milano
it - www circoloaclil

tel/fax.022157295 - email:aclil

della morte di Don Elia Mandelli.
Il Circolo ACLI Lambrate, nel ricordare con affetto il caro amico,
invita tutti a partecipare a un momento di incontro e preghiera

Domenica 8 Settembre 2024 alle ore 9.00

Don Elia @ stato depositato nell’ossario n® 718 del Cimitero di Lambrate (ci ritroverema li).

MOSTRA FOTOGRAFICA

ALTRO LwT0 DELLA GUERRA
E LA SPIAGGIA

UNO SGUARDO SU GAZA ATTRAVERSO UN REPORTAGE FOTOGRAFICO

MOHAMMED ABU KHAMMASH

Ci acompagnera nel ricordo il Parroco della nostra Comunita
Pastorale “Madonna del Cenacolo” Don Saggin
Per chi avesse necessita alle 8.45 saranno a disposizione davanti al Circolo delle
auto per il trasporto.
Presidenza Clreolo Q\wuz%
g 2
ACLI Lambrate Giovanni Bianchi i,:
2, &
,/kﬂlmm\k‘\\'

ACLI LAMBRATE

VIA CONTE ROSSO 5
INFO 02 21597373
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CIRCOLO ACLI LAMBRATE Giovanni Bianchi APS-ASD
tel/fax 022157295 - email:acli.lambrate@]libero.it —
www.circoloaclilambrate.it

Milano 7 Agosto 2024
Ai soci del Circolo ACLI LAMBRATE Giovanni Bianchi

Alla Presidenza provinciale ACLI di
Milano, Monza e Brianza

Oggetto: Convocazione dell’Assemblea ordinaria dei Soci.

Si comunica a tutti i Soci del Circolo ACLILAMBRATE Giovanni Bianchi, che I’Assemblea ordinaria
dei Soci & convocata presso la Sede sociale dell’associazione, sita in Milano via Conte Rosso 5, in
prima convocazione per il giorno7 Settembre 2024 alle ore 7.00, ed in seconda convocazione —

stesso luogo — per il giorno Sabato 7 SETTEMBRE 2024, alle ore 16.00,

per discutere e deliberare il seguente ordine del giorno:

1) relazione e dibattito sul tema congressuale;

2) elezione di n. 15 delegati al Congresso provinciale delle ACLI di Milanesi
3) approvazione documenti congressuali;

4) presentazione programma FESTACLI LAMBRATE 2024 e CORSI 2024/2025
5) varie ed eventuali.

Si rammenta che sono ammessi a partecipare all’assemblea tutti i soci in regola con il pagamento
della quota associativa annuale 2024.

Ricordiamo che, considerata I'importanza dell’Assemblea, & previsto dal Regolamento delle ACLI
Milanesi che per I'elezione dei Delegati al Congresso Provinciale del 19 e 20 Ottobre 2024 deve
essere presente all’Assemblea almeno il 5% dei Soci Tesserati 2024 al Circolo ACLI LAMBRATE.
Avendo il nostro Circolo 824 Tesserati I’Assemblea dovra avere una presenza di

almeno 40 Soci iscritti 2024

RICORDIAMO CHE NON SONO CONSENTITE DELEGHE

PER CHI NON POTESSE PARTECIPARE IN PRESENZA E’ CONSENTITA LA
PARTECIPAZIONE CON COLLEGAMENTO A DISTANZA con COMPUTER, TABLET
SMARTPHON

VI INVIAMO O LINKPER IL COLLEGAMENTO A PARTIRE DALLE ORE 15.45
Link 1

https://meet.google.com/nhy-zkst-hrd
Link 2 Ogni link ha la durata di un’ora
https://meet.google.com/ggs-zfrm-sxn Finito di usare il primo si passa

Link 3 :
L . al secondo po1 al terzo
https://meet.google.com/kid-igca-jie

Invitano pertanto i Soci a partecipare.
Un cordiale saluto Il Presidente

Yincenzo Casati



