
7 dicembre l’Ambrogino d’oro 
al Circolo Acli di Lambrate
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È stata una giornata di grande 
festa per tutti i soci e le socie 
del Circolo intitolato a Gio-
vanni Bianchi, per il suo pre-
sidente Vincenzo Casati e per 
tutte le Acli Milanesi, quella 
che si è aperta nella mattinata 
con la cerimonia della conse-
gna del l’importante beneme-
renza cittadina e che è prose-
guita con una vera e propria 
festa nei locali del Circolo in 
via Conte Rosso 5 a Milano.

“Grande gioia per gli amici 
del circolo Acli di Lambrate 
che hanno appena ricevuto la 
benemerenza civica dell’Am-
brogino” ha commentato il 
presidente delle Acli Milanesi 
Andrea Villa. “Un riconosci-
mento significativo delle istituzioni a 
loro ed un po’ a tutte le Acli per l’impe-
gno di tessitura delle relazioni sociali, la 
costruzione di comunità ed il sostegno 
a chi è in condizioni di fragilità. Grazie 
agli amici di Lambrate che incarnano 
ogni giorno i valori ed i mestieri del no-
stro movimento”.

Si legge nella motivazione:
“Presenza pulsante è atti-
va da 75 anni, è un punto 
di riferimento tanto per il 
quartiere e per la sua co-
munità, quanto per la città 
tutta. Luogo d’incontro, so-
cialità e cultura per grandi 
e piccoli, il circolo è stato 
fondato grazie alla deter-
minazione e alla intuizione 
di un gruppo di combat-
tenti della libertà militanti 
nelle fiamme Verdi durante 
la Resistenza. Grazie al so-
stegno di centinaia di soci 
e socie, all’impegno di vo-
lontari e volontarie e alla 
sinergia con le tante asso-
ciazioni del Municipio 3 e 
non solo, dal 1948 condivi-

de e promuove attività per un abitare 
accessibile, iniziative sportive, corsi 
musicali e di lingue, approfondi-
menti tematici, mostre, rassegne ci-
nematografiche e spettacoli. Nel ti-
pico stile collaborativo ambrosiano, 
si distingue come concreto servizio 
alla città.”
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Mercatino del libro usato
APERTO TUTTI I GIORNI

SABATO E DOMENICA COMPRESI 
dalle 9 alle 12 e dalle 15 alle 18

Nella solennità di Sant’Ambrogio l’Ar-
civescovo Delpini ha voluto parlare 
alla città e indicare i cammini possi-
bili per reagire allo stato di rassegna-
zione in cui sembrano essere cadute 
molte persone nella nostra comunità 
e lo fa invitandoci a cambiare la fa-
mosa massima di don Abbondio per 
cui “il coraggio uno non se lo può 
dare” , invitandoci ad essere “perso-
ne fiduciose nell’esercizio dei compiti 
che ci sono stati affidati e sentiamo il 
dovere di prenderci cura di quel bene 
comune che è la fiducia.“

La nostra società – ci ha detto l’Arcivesco-
vo – è infettata da quel “virus della paura” 
«che è forte, pervasivo, ansiogeno, ed ha 
trovato nelle vicende di questi ultimi anni 
(crisi economica, pandemia, guerre …) un 
ulteriore elemento propulsivo».

Lo stesso Censis nell’ultimo rapporto, 
pubblicato pochi giorni fa, ha rileva-
to che il ripiegamento in piccole patrie 
e piccole rivendicazioni e la scarsità di 
traguardi condivisi mettono a basso re-
gime, quasi a riposo, i motori delle gran-
di invarianti collettive.
Come ci ricorda il nostro Arcivesco-
vo alcuni atteggiamenti favoriscono 
il circolo vizioso che dalla paura porta 
alla rassegnazione e all’immobilismo: 
la diffusione di notizie di “episodi tra-
gici e di comportamenti pericolosi, di 
prospettive preoccupanti”, la diffusione 
nelle relazioni interpersonali di “ecces-
sive lamentele, sfoghi e malumori”, lo 
sguardo di chi ha ruoli di responsabilità 
improntato ad “un pessimismo abituale, 
un malumore radicato, una sfiducia ge-
neralizzata, un sospetto sistematico”.

Villa: «Nel messaggio alla città il 
nostro Arcivescovo ci invita ad avere 

coraggio e a praticare la fiducia»

Riscontriamo oggi anche nel mondo 
del lavoro queste dinamiche di ripiega-
mento: a fronte della richiesta da parte 
delle aziende di un maggiore coinvolgi-
mento personale, i lavoratori chiedono 
invece che il tempo dedicato al lavoro 
sia più ricco di significato e si concili 
meglio con la vita privata. Ed è in questa 
insoddisfazione e mancanza di senso 
che possiamo intravvedere alcune delle 
cause delle cosiddette grandi dimissioni 
o del quietquitting. Anche il disagio psi-
cosociale che attraversa il mondo gio-
vanile ci sembra scaturisca dalla grave 
mancanza di fiducia nel futuro da parte 
dei nostri ragazzi.

Di fronte a tutto ciò ci ricorda Delpini 
è necessario praticare promuovere “un 
umanesimo della fiducia”.

Abbiamo bisogno come individui, come 
famiglie e come società di ritrovare la 
dimensione del senso della nostra vita, 
dello scopo per cui vale la pena spen-
dersi, come cristiani diremmo, la nostra 
vocazione.

Una vita senza un progetto di rea-
lizzazione, risulta vuota ed incen-
trata sul qui ed ora, senza lo slan-
cio verso il futuro e senza la forza 
di affrontare le fatiche quotidiane 
riuscendo a riconoscerne il senso, 
senza venirne schiacciati.

Come Acli ci sentiamo interpella-
ti dall’invito dell’Arcivescovo nel 
proseguire con costanza nell’im-
pegno di “seminare fiducia”, e ci 
sentiamo coinvolti ad ogni livello 
nel partecipare alla costruzione di 
quelle “alleanza costruttive” per il 

bene comune.

Il Vescovo ci ricorda che “…Ciò che ren-
de alleati per il bene non è necessaria-
mente la condivisione del punto di par-
tenza, delle ideologie, degli interessi, 
ma piuttosto la persuasione di avere sfi-
de comuni da affrontare. Se si concorda 
sul fine da raggiungere in un ambito 
specifico si trova il modo di essere alle-
ati e di costruire insieme una risposta».

Individui, famiglie e comunità che si 
ingaggiano per un sogno comune, 
sono capaci di attivare risorse, stabilire 
legami forti, attraversare periodi come 
quello attuale, dove è forte il disorien-
tamento, ed insieme ritrovare la fiducia 
nel futuro.

Insieme possiamo accogliere l’invito di 
mos. Delpini e ridarci coraggio. Il co-
raggio, una comunità coesa, se lo può 
dare.

	 Andrea Villa
	 Presidente Provinciale ACLI Milanesi 
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PRENOTA IL TUO PANETTONE 
AL CIRCOLO ACLI LAMBRATE

’ e   ETA’  

Mercoledì 6/12 
PRESEPIO AL CIRCOLO. 
Una delle tante classi 
in  visita

Martedì 5/12 
SCATOLE DI NATALE.
Anche quest’anno grande 
successo dell’iniziativa

Giovedì 7/12 
CONCERTO DI NATALE.
Concerto di brani ispirati al Natale 
e alla Pace eseguiti magistralmente
dal Coro Jubilate Città Studi
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DALLE ORE 12.00

SABATO 16 DICEMBRE 2023
AL CIRCOLO ACLI LAMBRATE - VIA CONTE ROSSO 5
In occasione de “IL SABATO DI LAMBRATE”

PASTA E FAGIOLI

PASTA E GNOCCHI AL 
RAGÙ O AL PESTO

COTECHINO CON 
LENTICCHIE

 PEPERONATA

TAGLIERI 
SALUMI E 

FORMAGGI

TORTE 
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SOCIETÀ
COOPERATIVA

SOCIETÀ COOPERATIVA

CIRCOLO ACLI LAMBRATE “GIOVANNI BIANCHI”
Via Conte Rosso 5 - MI • tel. 02 2157295
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SPORTELLO 
DI INFORMAZIONE GIURIDICA

IN PRESENZA AL CIRCOLO 
VENERDÌ 15 DICEMBRE DALLE 14.30 ALLE 17.00 

Per consulenza e appuntamenti 
chiamare tutti giorni dalle 10 alle 13       
Avvocato Paola Maione 3926589450

Quando un’emozione forte irrompe nella nostra esistenza, possiamo cer-
care di minimizzarla soffocandola, oppure andarle incontro offrendoci 
all’esperienza che, a quel punto, può diventare trasformativa e di grande 
valore. Questo racconto è la storia di un momento cruciale nella vita della 
giovane protagonista, Ametista. Una crisi che, come un improvviso inatteso 
ciclone, si abbatte con violenza su un’esistenza già segnata dalla fragilità, 
sconquassandola fin dalle fondamenta e mettendo a nudo i precari equilibri 
che fino a quel momento l’avevano retta. Come accade spesso, un primo 
tentativo di aggirare e ignorare l’ostacolo non fa che aggravare la situazio-
ne, sino a che arriva il momento di confrontarsi con gli accadimenti. Così 
prende forma la storia e comincia un viaggio che entra ed esce dai confini 
del reale per espandersi nel sogno e viceversa. Un’avventura dell’animo, un 
percorso interiore, che i singolari protagonisti del racconto vivono e in cui 
anche il lettore si trova coinvolto sino alla conclusione, la conquista della 
vetta. Ti senti disposto a incontrare l’Ametista che vive dentro di te?
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SABATO 16 DICEMBRE 2023 - ORE 16.00
PRESENTAZIONE DEL LIBRO 

AMETISTA E LE STELLE
di Cristina Ferrari (Ed. Porto Seguro, 2023)

Dialoga con l’autrice Michela Cervini 

Con la partecipazione degli alievi al Corso di yoga sulla sedia del Circolo ACLI Lambrate  

Cristina E. M. Ferrari Insegnante di yoga 
da trent’anni e fondatrice dell’ASSOCIA-
ZIONE ARGONAVIS - Yoga e Anima

www.associazioneargonavis.com
Lo Yoga a Lambrate

Interventi musicali al sassofono di Michele Obizzi

lmondello@remax.it               Cell. +39 349 774 5867

Sportello 
IMMOBILIARE 

Servizio di CONSULENZA GRATUITA 
per i soci del CIRCOLO ACLI LAMBRATE

A Dicembre su appuntamento
al CIRCOLO via Conte Rosso 5 
Cell. 349 774 5867

NUDA PROPRIETÀ E USUFRUTTO
FISCALITA’ IMMOBILIARE
LOCAZIONI …E QUANTO ALTRO 
POTRÀ ESSERVI UTILE
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Natale al Circolo
Ore 16.00

• Riflessione sul S. Natale 
	 con don Stefano Venturini

• Benedizione Natalizia

• Scambio di auguri con il tradizionale
	 taglio del panettone e brindisi

DOMENICA 17 DICEMBRE 2023

ORE 12.30 PRANZO MENEGHINO

Aperitivo con stuzzichini

Risotto alla milanese con ossobuco

Dolce

Vino - Acqua - Caffè - Liquori
€ 20 - PRENOTAZIONI AL CIRCOLO 

oppure: email acli.lambrate@libero.it  -  WhatsApp 3382200447
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